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جوانب محافظوی در توزيع



مفاھيم کلی محافظوی
.دباشاستفاده ميقابل انرژی ترين شکل انرژی برق عمومی •

.در جوامع عصری زندگی بدون انرژی وجود ندارد•

می فھمندناستفاده از انرژی بسيار ساده است، مگر اکثر مردم راجع به طرز کار آن •

.اين باعث مرگ غيری مترقبه، و در نتيجه سوختگی شديد معيوبيت دايم العمر شده ميتواند•

لھذا اين بدون شک يک موضوع اساسی است که تدابير حفظ ماتقدم در مورد استفاده از برق در •

.دنظر گرفته شو

.زيان يعنی از خطر خود را دور نگھداشتن يامحافظت به معنی حالت فارغ از خطر •



تجارب تحفظی در کار برق

.دباش روز ھای ضرورت مطابق عملياتی ھای طرزالعمل که باشيد مطمئن•

نمائيد ارزيابی را تيسرک معلومات ھای نقشه•

.دنمائي مشخص را نظر مورد خطر وسعت و درجه•

 طبق ميکنيد، کار باز ھای ھادی يا برق یورني ھای لين ھای نزديکی در وقتيکه•

.باشيد داشته فاصله نآ به ضرورت

.نمائيد استفاده برق مقابل در شده عايق وسايل از•

.دنمائي استفاده برق در کار جريان در شده عايق ھای دستکش از•



تجارب تحفظی در کار برق

.دبپوشي را کارمندان لازم محافظوی لباس•

.نمائيد بازرسی استفاده از پيش را وسايل•

  .يدئنما تعقيب را ممنوعيت نوار نصب ھای طرزالعمل•

.باشيد داشته آگاھی مخصوص آموزش ھای ضرورت درباره•

 را برقی تجھيرات ترميمات و تفتيش مراقبت، و حفظ بايد فنی ورزيده کارمندان فقط•

.بدھند انجام



:اقدامات احتياطی محافظوی
.عملی نمائيدآن ھا را تدابير تحفظی تبليغ و درباره برای ھميشه •

.را نپوشيد) سست(در جريان استفاده از وسايل برقی لباس آزاد •

.و احتياط کار نمائيدسنجش ھميشه با •

.نان انجام دھيديدست و پاچه نباشيد و کاری را که انجام ميدھيد به اطم•

وسيله حمايوی استفاده بحيث در ارتفاع زياد تر ازھشت فت از کمربند تحفظی ام کار کردن گھن•

.  نمائيد

ساير دستکش ھای رابری، زينه، ريسمان نخی، تسمه، قرقره و از قبيل تمام ابزارھای محافظوی •

.  وسايل را امتحان نمائيد

.که يک وسيله ای دارای وزن سنگين را بيجا يا بالا ميکنيد از دقت کار بگيريد ھميشه وقتی•



:اقدامات احتياطی محافظوی
.ت را با انگشت ھا و دست برھنه تماس نگيريديسرک•

.به يک فاصله لازم دور باشيد) با جريان برق(از لين و تجھيزات زنده •

  اً رت وصل و بعداسيستم را با  ونموده تخليه آن را برق را بالای تجھيزات لين قطع نموده، •

.  روی آن کار کنيد

.دن، زنده تلقی گردعاری از برق استلين اينکه تمام لين ھا، تجھيزات بايد تا معلوم شدن •

ت يدوگانه، دارای سرکفيدر برای تجھيزات زنده، لين ھای زنده در نقاط آسيب پذير يعنی نکات •

.ھای متعدد، تجھيزات وغيره تخته ھای نمايش خطر نصب نمائيد

.برای ھر کار از ابزار مناسب استفاده نمائيد•



ابزار محافظوی وسايل و
)رتا(اتصال به زمين ميله 1.

کمربند محافظوی2.

بوت ھای پلاستيکی3.

دستکش ھای رابری4.

ريسمان تار نخی5.

پلاس ھای عايق شده6.

زينه7.

کلاه سخت8.

قرقره9.



ريسمان تاری نخی Safety Belt

کلاه سختدست کشبوت ھای پلاستيکی

اتصال به زمين ميله 
)رتا(

کمربند محافظوی



تصادمات برقی
 و ميشود معيوبيت قسمی، ھای زخم مرگ، باعث که برقی ھای تکان نتيجه در متغير حوادث وقوع از عبارت اين

ميگردد تقسيم بخش دو به حوادث اين وقوع دلايل

عوامل مستقيم1.
(a کاریمحفوظ عمل غيرمحفوظ يعنی تخطی از طرزالعمل ھای.

عمليات بدون صلاحيت

نان محافظویينارسائی در مورد اطم

از وسايل محافظتی کار نگرفتن

استفاده از ابزار غيرمحفوظ.



عوامل غيرمستقيم2.

مھارت و دانش موجوديت عدم

و زياد سن ضعيف، شنوائی ضعيف، بينائی يعنی جسمانی مناسب غير حالت 

.نشه حالت

پريشان خواه، خود تنبل، گستاخ، کهياشخاص يعنی جسمانی مناسب غير حالت 

.دنباش پروا بی و خيال



باشی و کارگر پائين رتبه /نيريمسئوليت انج

:نير پائين رتبهيانج

 ًانجينيران جوان بايد ھر کار را پلان نموده و سرکارگر و ديگر کارگران را وقتا

.فوقتاً رھنمائی نمايد

 پيش از محول نمودن را انجينيران جوان بايد مقررات محافظوی و تدابير احتياطی

.وظيفه سفارش نمايد

 نموده و بعداً کارگران را به بازرسی انجينيران جوان بايد اولتر از ھمه ابزار را

.انجام وظيفه رھنمائی نمايند



سرکارگر و کارگر پائين رتبه /مسؤليت انجنير
:سر کارگر

 زاد و تجھيزات را به عھده داردآمسؤليت بدست آوردن سگنال لين

سرکارگر فرمانده گروه و مسئول کار تحفظ کارگران ميباشد

 زاد و بدون آبدست آوردن سگنال لين از سرکارگر نبايد برای ھيچ کارگر و به ھيچ کار، پيش

.استفاده از ابزار ايمنی اجازه دھد

 دست و پاچه باشد/ سرکارگر نبايد عجول.

 زاد او بايد تمام مواد و افراد را از لين دور بسازدآپيش از بازگشت از لين.



کارگر:

 چند مرتبه فکر نمايدآن  در موردقبل از انجام کار کارگر بايد.

 سازد که اين وظيفه را به طريقه محفوظ انجام داده ميتواندباو بايد خود را مطمئن.

او بايد ابزار ايمنی ضروری را ھمه وقته در جريان انجام وظيفه استفاده نمايد.

 نمايدبازرسی او بايد خود را از نگاه ارت و تجھيزات.



 :جلوگيری از حوادث
تعليم و آموزش ھمه وقته برای کارمندان1.

 برای آموزش شامل کار اين ،مناسب محفوظيت ھای طرزالعمل اعظمی مؤثريت برای

 برای .ميباشد ،دنمينماي کار وتجھيزات برق ھای لين بالای که کارمندان و واردانون

.شود داده آموزش نشانی آتش و اوليه ھای کمک درباره بايد ھم ھا تکنيشن

ددگربار منعقد  جلسات محافظوی بايد توسط اداره ماه يک2.

لين ھای ساخت معياری3.



 ھا از سطح زمين بايد بطور ذيل باشدھادی فاصله حد اقل پائين ترين:

متر 5.8 برای لين ھای ولتاژ پائين و متوسط )الف ازين طرف به آن 
:طرف کوچه

متر 6.1 برای لين ھای ولتاژ بلند )ب

متر 5.5   برای لين ھای ولتاژ پائين و متوسط )الف :در امتداد کوچه

متر 5.8 برای لاين ھای ولتاژ بلند )ب

متر 4.6   KV 11الی پائين، متوسط و بلند  برای ولتاژ )الف در جای ديگر

متر 4 عايق شده KV 11 الی  پائين، متوسط و بلند برای ولتاژ )  ب

متر 5.2 KV 11ز اضافه تر او ين ھای ولتاژ بلند لبرای  )ج

30KVمتر برای ھر  0.3+ متر  5.2–بلند العاده  ولتاژ فوق



 
 

ھاتعمير از کاربردی ھای لين و متوسط و پائين ولتاژ ھای لين اقل حد فاصله:  

 بايد و گرديده عايق کافی اندازه به بايد فوق فاصله از کمتر ھادی ھر     
 شکننده قوت داشتن با ارت حامل برھنه سيم به مناسب فاصله يک در

  .شود وصل کيلوگرام 350 از زيادتر

ميتر 2.5 فاصله عمودی )  الف

ميتر 1.2 فاصله افقی )  ب



 ھاتعميراز  بلند و فوق العاده بلندبا ولتاژھای فاصله لين ھای  : 

a  (فاصله عمودی:

متر 3.7  ولتاژ بلند به شمول

33 KV

1(    

  33متر برای ھر  0.3متر جمع  3.7ولتاژ فوق العاده بلند 

KV قسمت متعلق به آن يا يک

2(

b  (فاصله افقی

متر 1.2 KV 11الی ولتاژ بلند  1(

متر 2.0 KV 11ولتاژ اضافه تر از 2(



ز برای سيستم کاراجو

پيش سيستم در کار زاجو اساس به بايد برق عمده تأسيسات در کارھا تمام•

.دنشو برده

گروپ مسئول شخص تا عمليات مسئول شخص از کار تصديق و زاجو•

صورت نآ بالای کار که لين قسمت آن که ددھمي را نانياطم اين کارگران

ً مسلم ميگيرد .است محفوظ کار برای و بوده خاموش ا



ز برای سيستم کاراجو

 حسب بايد گروپ مسئول شخص بود، شده داده نآ برای زاجو که کار ختم از بعد•

 آن کننده صادر دار صلاحيت شخص به را زاجو بودن الذمه بری مقصد به المقررات

.برگرداند

.گردد آماده آن )مثنی و اصل( نقل دو در عمليات مسئول شخص توسط بايد زاجو•

 مسئول شخص پيش آن مثنی و شد خواھد داده کار مسئول شخص به زاجو اصلی نقل•

.ماند خواھد باقی عمليات



حفظ و مراقبت سيستم
 دنگرد مراقبت و حفظ معين ھای زمان مدت در متداوم بطور بايد تجھيزات و ھا لين تمام•

.آيد عمل به جلوگيری تصادمات از تا

  .سازيد منحرف را رديگ رمراترانسف تا رمراترانسف يک از خنثی لين تمديد•

.ديگر رمراترانسف به رمراترانسف يک از سرک نارک ھای چراغ لين کردن منحرف•

 جنراتور از ترسيل انتقال برای ای پايه دو فاز سنگل يا و فاز سه ای پايه چھار سويچ از•

.يدئنما استفاده




