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رهبری در مسائل انرژی و محيط 
زيست

رهبری ( ™يابی ساختمان سبز ليد سيستم ارزش
در ابتدا ) در طراحی انرژی و محيط زيست
يو (مريكا اتوسط انجمن ساختمان سازی سبز 

يک معيار توسعه داده شد تا ) اس جی بی سی
 جهتشناخته شده را برای صنعت ساختمان 

ارزيابی حفاظت از محيط زيست طراحی 
. فراهم آوردساختمان ها 

 



يابی مورد به مورد است؛ كه اين  سيستم ارزش کي ™ليد•
به محيط زيست نسبت داده بخش بودن  موارد بر اساس سود

يابی به اين دليل  با ساير سيستم های ارزش ™ليد. ميشوند
خويش  ”سبز) های نسبت(ها  بيشتر ارزش“: تفاوت دارد كه

.را اندازه گيری كرده است



سطوح تصديق نامه ها  -يابی ساختمان سبزش سيستم ارز

تعميری ئبه نوع كارآميشود دادن مربوط درجه بندی و تصديق 

مقابل ليد در 
 2.2مدل جديد ساختمان سازی 

ارزيابی

شده توسط ليدتصديق  26-32

شده توسط ليد تصديق  نقره ایسطح  33-38  

ارزيابی شده توسط ليد یئطلاسطح  39-51  

ارزيابی شده توسط ليد پلاتينسطح  52-69  



عنوان ها
ساختمانساحه تحت توسعه •
را تشويق كنيد، تراكم شهری و فضای سبز را به حد اكثر بايسکل از موتر و  کكنيد، استفاده مشترکم مكن مرا تا حد  )زايد(راه آب –

برسانيد 

آب موثريت •
را بازيافت كنيدآن رسانيده يا     را به حد اقل ضايع شده آب را به حد اقل برسانيد، ميزان آب مصرف را حذف كنيد، ساحه آبياری –

انرژیموثريت •
ی از بين برنده ويمياکاستفاده كنيد، از مواد قابل تجديد ، از انرژی کاهش دهيدانرژی در ساختمان را به صرف م–

ل كنيدوساختمان را كنترهای لايه اوزون خودداری كنيد، سيستم 
 
انتخاب كردن مواد•
از نمای موجود ساختمان دوباره استفاده كنيد، از مواد بازيافت شده و زايد استفاده  ،کم سازيدرا ضايع ميزان مواد –

اعمار کنيددوام را طراحی و تعميرات پراستفاده كنيد و قابل تجديد كنيد، از مواد ساختمانی 
 
كيفيت محيط داخلی•
استفاده کلکين های روشن کننده نور استفاده نكنيد، بازگرداننده ، از مواد تعمير شامل سازيدی روز را در ئروشنا–

.يدسازكيفيت تهويه هوا را بهتر آن را کنترول کرده بتواند، اشغال كننده طوری آماده سازيد که كنيد و محل كار را 
  
ابتكار در طراحی•
ويژگيهای محيطی ضروريات قابل اعتماد را بيحد بيشتر سازيد،  ،ليد استفاده كنيدمجاز شده ذريعه متخصص  کاز ي–

.   مبتكرانه كه در ساير منطقه ها به كار برده نشده باشد را به كار بگيريد



ساحه های قابل بقا يا محفوظ 
استفاده از حمل و نقل متناوب

بايسکل عوض كردن لباس برای تسهيلات گرفتن و حمام كردن،  کمحل پار–
  . مهيا شده است سواران

. برای موترهای اشتراكیاز قبل تعيين شده كردن  کهای پار محل–
های اشتراكی برای كارمندانسرويس –
.  كار ميكنندبرق ری برای موترهای كه با طكردن ب جارسهيلات چت–

  سطحی یها آب هرادا
های  از باران برای پر كردن ذخيره های آب ههای زائد حاصل استفاده از آب–

     زيرزمينی

كاهش آلودگی نور  
برق را از بين بريد آلودگی / تخلف –



موثريت آب 

استفاده بهتر از آب–
 :گلشن سازی يک ساحه

ساحه های گلشن سازی  گياهان بومی درانواع كاشتن •

 شده
موثريت بيشترآبياری با •

  
بازيافت آب های زايد از اس تی پی و –

باغبانی، آنها برای مجدد استفاده 
و سيستم آب ای سیفلش های تشناب 



انرژی و هوا

: )تنوير( یئروشنا
های  ميزان استفاده از انرژی را با استفاده بهتر از چراغ•

، ويپرول و حس كننده های چراغ های وبا نور قابل كنتر
.  كاهش دهيد

های قفسه از تعمير، طبيعی در برای افزايش روشنی •
به تراكم تعمير در در نتيجه كه  استفاده كنيدروشن کننده 

.  نور كمتر احتياج خواهد بود



انرژی و هوا

انرژی–
ردميببالاتر  را 90.1آشراعه قابل ملاحظه كه به طور •
از صفحه های مسطح و نمايشگر ال سی دی كه انرژی را •

.به هدر نميدهند استفاده كنيد
 

پوشش ساختمان–
 .هوا داده شده یهاک از بلواعمار شده با استفاده ديوارهای •
برای جذب موثر بار براق شده با شيشه های  های دوکلکين •

.  انرژی



انرژی و هوا
)تهويه هوا(اچ وی ای سی •
سرد در  6.3 شده بيش ازسرد سی او پی آب •

كننده پيچی
فراهم ای اچ يو با پوست دوچند با وی اف دی •

. ها و وی ای وی ها
شده ثانوی سرد تهيه سيستم پمپ آب •
كننده سرد تمام تجهيزات استفاده شونده برای •

اچ وی ای سی از نوع غير سی اف سی، اچ 
 .سی اف سی هستند

آفتابی لوژی گرم كننده اتكن :آب داغ•



بع امواد و من
انبار كردن و جمع كردن مواد قابل بازيافت 

در نظر گرفته شده است كه در آنها مواد قابل بازيافت جمع منزل انبار جداگانه برای هر     
و مواد زائد طبيعی است پلاستيک كاغذ، مقوا، : آوری می شود، اين مواد شامل

مواد بازيافت شده
، )ای ای سی( باقی مانده در دودکش های ساخته شده از خاكستربلوک شما ميتوانيد از 

، تخته های ام فالیهای سکاشی های استفاده شده، شيشه،  های روكش فلزی، چوبصداگير
.  دی اف برای كار های ساختمانی خويش استفاده كنيد

می شوند  هراداچوب خوب و اعتبار دار از جنگلهای كه به درستی 
.  های دوباره استفاده شونده كه توسط شورای جنگلبانی اف اس سی تضمين شده است چوب



بعامواد و من
مواد محلی–

مايل دورتر  500های در حدود محل مواد ساختمانی از  %40بيشتر از 
.  تاٴمين می شوندساحه پروژه از 

مواد قابل تجديد با سرعت –
. كردن فضاهای داخلی بكار برده ميشوند تخته های ام اف دی برای جدا•



ورويپو فرنيچر  لبومسياست سبز 

نيم ولماپنجم  کانرژی استفاده شونده در استخراج فولاد ي•
نيم است و بنابرين وقدرت فولاد بيشتر از آلم. است

. ساختمان از جنس فولاد سی آر سی ای است
برای به حداقل رساندن موثر استفاده از واحدهای توليدی •

. ميزان هدر رفتن
واحدهای توليدی واقع در منطقه های محلی، با فروشنده •

ی ئهای خرده در نزديكی محل توليدی، برای صرفه جو
انرژی مصرف شونده در هنگام حمل و نقل

های پوشيده شده از پودر فولاد و ساخته کاشی استفاده از •
شده از الياف فولادی به منظور به حد اقل رساندن هدر 

. و دوام بيشتر) وی او سی) (بازتاب(روی 
كه بتوان آنها  کاستفاده از وسايل دارای قسمت های كوچ•

. را دوباره و دوباره در موقعيت های ديگر به كار گرفت
ساخته شده از مواد (استفاده از مواد مانند تخته های پرسی •

كه می توان پس از بازيافت آنها را به شكل ) ريز ريز
.  تخته های ام دی اف درآورد

. تخته های ام دی اف از مواد بازيافتی ساخته شده اند•

ارزيابی چرخ زندگی

استفاده از انرژی و بازتاب را 
در حمل و نقل كاهش دهيد

مواد و انرژی لازم برای بدست 

آوردن مواد را در نظر بگيريد

محصول بايد برای استفاده 
باشد، بدون بی خطر 

قدرت بازتاب و مدت 
طولانی دوام داشته باشد

پروسه های توليد 
بايد انرژِ و تاثير 

کم داشته باشد

انتخاب متعدد 
برای استفاده 

مجدد و بازيافت 



كيفيت محيط داخلی
تنباكواز ل استفاده وكنتر–
كشيدن در داخل ساختمان ممنوع است تسگر•
اچرآيد ای اكسادکاربن ميزان تفتيش –
حس كننده های خاص در فضاهای داخل تهيه های هوا قرار داده شده •

است كه ميتوانند تراكم مواد را در سطح محدود و قابل قبول نگه دارند
مواد با قدرت بازتاب كم–
.  از نوع كم بازتاب كننده وی او سی استتعمير رنگ داخل •



باز می گردد ---سبزی سر 

ی چشمگير در هزينه برگشتی با اضافه شدن ئصرفه جو•
هزينه های سرمايه ای اندک 

 کهای انرژی كم تحليل حساسيت از طريق استفاده از مدل–
های مالی به خوبی  د كه ارزش واقعی را برای راه حلنكمي

بفهميد
يوی كم -مواد ساختمانی با ارزش•
موثريت بيشتر استفاده از تجهيزات اچ وی ای سی با •
ی آبئسرمايه گذاری بر روی برنامه های صرفه جو•
ی هوشمندئاستفاده از سيستم های روشنا•

تعميربالا رفتن سطح راحتی ساكنان •



ممنون شما
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